Familienaufstellung

Das Gefühl der Liebe und des Glücks, des Heilseins, entsteht aus dem  Bewusstsein der Zugehörigkeit zu unsrer Ursprungsfamilie. Mit der kraftvollen und liebevollen Gruppenarbeitsmethode der Familienaufstellung kann die unterbrochene Verbindung und Hinbewegung wieder geschlossen werden. Wir arbeiten mit dem inneren Bild der Vergangenheit und dem Bild der Zukunft.

Sonntag, 18.Mai
10.00 – 17.00 Uhr 


70 Euro

Gute Sicht ohne Brille

Auf natürliche Weise wieder gut sehen nach der Bates Methode 

Gute Sicht kann durch Entspannung der Augenmuskulatur zurückerlangt werden. Mit Brille kann sich das Auge nicht entspannen, nicht zentralisieren, sich nicht bewegen – ein Kreislauf ohne Ende.      

Mit vielen Augenübungen!!! Entspannung!!!!  Gute Atmung!!!   

Das Resultat ist immer gut!           Keine Krankheitsberatung!

24. – 25. Mai     10 – 17 Uhr


       140 Euro
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Heike Strombach:
Altenpflegerin, Unterrichtskraft, Rebirtherin und Reikimeisterin. Seit 1991 arbeite und studiere ich mit Leonard Orr, dem Begründer von Rebirthing. Meine Berufung als Atemlehrerin führt mich regelmäßig um die Welt, häufig in die USA und nach Brasilien.
1993 entstand das Atem- und Lebenszentrum Klaswipper.

www.rebirthinternational.de

www.physische-unsterblichkeit.de

oder www.leonardorr.de

Wir verwehren niemandem unsere Dienstleistungen aus Mangel an Geld!

Rebirth International e.V.

Atem- und Lebenszentrum Klaswipper


[image: image1.wmf]
Auf dem Weg der geistigen und energetischen Heilung gibt es kein Unheilbar. Die universelle  Lebenskraft, die göttliche Kraft, ist der größte Heiler. Wir können lernen, diese Kraft durch die vier Elemente und mit unseren kreativen  Gedanken, mit Liebe in unserem Körper zu verankern. Wir benutzen Techniken, die große Erfolge für viele Menschen nachweisen können, und die unser Leben positiv gestärkt und verändert haben.

Unsere Prinzipien: Wahrheit, Einfachheit und Liebe!

Heike Strombach

Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth 

Telefon/Fax: 02269 / 528  Heikestrombach @ yahoo.com

Bewusstes intuitives Energieatmen

 ist eine ganzheitlich wirkende, intuitive, integrative Atemtechnik, die von Leonard Orr 1974 in den U.S.A. entwickelt  wurde. Bei dieser Atemmethode kommen Sie in eine Tiefenentspannung, und Anspannungen werden durch das Atmen gelöst werden. Diese Technik wird auch Rebirthing genannt. Rebirthing ist eine Selbstheiltechnik und nach mindestens 10 einmal wöchentlich stattfindenden Sitzungen mit einem erfahrenen Rebirther sind die meisten Menschen in der Lage, selbst Energie zu atmen um die Anspannungen des täglichen Lebens aufzulösen.

Nach Terminabsprache! 100 Euro(Preisermässigung möglich)

Atemseminar  9. – 11. Mai 2003

Feuerreinigung,Feuerzeremonien & Feuerlauf 

Die Kraft des Feuers können wir zu unserer Heilung und Weiterentwicklung benutzen. Beim Feuerlauf machen wir die kraftvolle Erfahrung, dass durch die Meisterschaft unseres Verstandes selbst physische Gesetze aufgehoben werden können - wir laufen mit bloßen Füßen über heiße Kohlen. Wir lernen, dass Gedanken kreativ sind, und Gedanken die Materie beeinflussen können.           
                  160 Euro

Bewusstes Energieatmen

 9-tägiges  Rebirthingseminar 
       29.5. – 5.6. 2003 

Es ist ein Teilabschnitt für die Ausbildung zum Rebirther nach Leonard Orr, dem Begründer dieser Atemtechnik. Wir lernen uns gegenseitig Atemsitzungen zu geben, und die Praktiken mit Erde, Feuer, Luft und Wasser und der  bewussten Benutzung unseres Verstandes anzuwenden.

(Teilnahme nur 29.5. – 1.6 möglich)
                  570 Euro

Das Einjahresseminar  

Das Einjahresseminar ist eine Gruppe von Freunden, die sich regelmäßig einen Tag im Monat zu einem gemeinsamen gedanklichen Austausch und zu Atemsitzungen treffen. 

1. Mai 03

10.00 –17.00Uhr

         54 Euro
Europäisches Atemtreffen zu Pfingsten

6. –  9. Juni  2003 in Klaswipper, Wipperfürth,

Möglichkeit des Austauschs mit anderen internationalen Rebirthern.

REIKI

Reiki ist eine uralte Heilmethode wobei Lebensenergie durch die Hände des Reikigebenden in den Körper des Empfangenden fließt und die Selbstheilungskräfte aktiviert. Reiki ist die die Essenz allen Seins. Da Reiki ein ganzheitliches Heilsystem ist, kann es das ganze Leben positiv verändern.

Es gibt 3 verschiedene Reiki-Grade.

Einweihung in den ersten Grad 

16. – 17. Mai 18.oo –  22.30 Uhr / 10.oo – 18.oo Uhr 

        150 Euro

Einweihung in den 2. Grad                              2. – 3. Mai    18.00 – 22.30 Uhr /9.00 – 18.00 Uhr

        240 Euro
Kinderreiki Einführung in den ersten Grad.      Terminabsprache.

Meisterausbilung nach Absprache

Meditationskreis für Frieden,Liebe & Heilung

Wir meditieren gemeinsam mit verschiedenen Techniken für Frieden, Liebe und Heilung der ganzen Erde.

Jeden ersten Donnerstag im Monat um 20. 30 Uhr. Kostenlos!

Positives, kreatives Denken
Durch dass bewusste Erkennen und Verändern unserer negativen Gedanken und Gefühlen können wir unsere kreativen Möglichkeiten besser benutzen um unsere Welt nach unseren Wünschen zu gestalten.

Donnerstag, 8.5./12.6

 20.30 Uhr
           5 Euro

Wohlstandsberatungen

Wohlstandsberatungen  fördern unsere positiven Gedanken und Gefühle über das Annehmen und Geben. Preis wird als Teil des Seminars verhandelt. 

Spezielle Beratung auch für Selbstständige.      

Donnerstag, 15. 5




       20.30 Uhr

Aarati / Kirtan - Singen

Aarati ist eine Lichtzeremonie die eine positive Schwingung erzeugt. Wir rezitieren zusammen Mantren und singen spirituelle Lieder in Sanskrit und schaffen so eine liebevolle und heilende Umgebung. Jeden Donnerstag 19.00 Uhr (frei)

Rebirth International Deutschland

bietet an

2 - jährige Teilzeit-Ausbildung 

in alternativer Heilung 

Wachstumstraining und Ausbildung zum Atemlehrer (Rebirther) 

mit 

Heike Strombach

Mai 2003 – Dezember 2004

für alle an der Atemarbeit und 

spiritueller Meisterschaft interessierte
 Ganzheitliche - spirituelle, geistige, körperliche, emotionale und energetische Heilung: 

· Die Kunst des bewussten Atmens / Kalt- und Warmwasserrebirthing

· Reinigungstechniken mit Wasser
· Techniken mit Feuer: Feuerzeremonien/Panchagni/Feuerlauf 

· Praktiken mit dem Erdelement: Bewegung - einfache Yogaübungen, körperliche Reinigung mit Shankar Prakshalan, gesunde Ernährung, Fasten

· Klärung des Verstandes: Technik der Affirmationen, Mantra Yoga –Bedeutung und Anwendung, das persönliche Gesetz, die göttliche Ordnung im Leben erlangen, Heilung des unbewussten Todestriebes, 8 Biggis, Kommunikation mit Gott, beratende Gespräche, Klientenzentrierte Gesprächsführung, Zielklärung und Zielerreichung

· Liebe, Sexualität, Tantra, Partnerschaft

· Heilende Präsenz
· Studium spiritueller Texte (Bibel, Shiva Purana, Bhagavat Gita u.a.)

· Wohlstandsbewusstsein/Selbstwert/ beruflicher Erfolg
· Erfolgreiche Selbstständigkeit, Werbung, Klientelerschaffung
· Zusammenarbeit / Konkurrenz/Abhängigkeit/ Rivalität heilen 

· Heilung des inneren Kindes                Stressmanagement

· Verschiedene spirituelle Heilverfahren
· Spirituelle Erleuchtung

· Familienstrukturen                Visionquest (Visionssuche)

· Physische Unsterblichkeit - vollständige Gesundheit und Wohlergehen

Rebirth International, Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Tel/Fax 02269/528

Ist es nicht unsere Bestimmung als Menschen auf dieser Erde zu wachsen, um uns wieder mit unserer Quelle bewusst verbinden zu können?  

Was ist Wachstum, was ist Erfolg?

Wachstum ist energetische Veränderung. Wachstum beinhaltet Entspannung, Wissen, Veränderung von Gedanken, Gefühlen, Mustern und Verhaltensweisen, und die selbständige Anwendung von spirituellen Reinigungstechniken, u.a.. 

Dieses Seminar bietet die Möglichkeit unter erfahrener Leitung sich selbst neu zu entdecken. Wir werden unsere persönlichen Lebensziele erarbeiten, und diese werden unsere Leitfäden sein. Erfolg ist die bewusste Umsetzung und Erreichung unserer Lebensziele, die individuell sehr unterschiedlich sein können.

Wachstum geschieht durch die bewusste Entscheidung wachsen zu wollen.

‚Der Atem ist der Schlüssel zu spirituellem Wachstum.‘      (L. Orr)

Beim bewussten, intuitiven Atmen erleben wir Entspannung, erfahren Wissen und Einsicht, Verändern unsere Gedanken, Gefühle und Verhaltensmuster.

Dieses Training möchte die Erfahrungen mit den 4 Elementen vertiefen und die persönliche Selbständigkeit beim Umgang mit diesen Praktiken fördern, um spirituell und emotional erwachsen zu werden. Das Ziel ist die Heilkraft der vier Elemente und der Gedanken zu erfahren und individuell nutzbar zu machen. Und mit diesen Hilfen andere und sich selbst geistig, körperlich und seelisch auf spiritueller Ebene zu heilen.

Da ganzheitliche Heilung nicht in einem Wochenende möglich ist, möchte ich über einen etwas längeren Zeitraum gemeinsam an diesem Ziel arbeiten. Emotionale Heilung geschieht am schnellsten in spiritueller Familie. Durch die gemeinsame Arbeit während der Seminare und in weiteren Aufgaben die zuhause weiter geführt werden, werden wir tiefer die Geheimnisse des Lebens und unserer Psyche erkunden. Zentrale Techniken dabei werden das bewusste Atmen, und die Reinigungstechniken mit Feuer, Wasser und Erde sein. Unseren Verstand beherrschen zu lernen ist das Ziel um wirkliche Einheit mit anderen zu erleben. Das Studium spiritueller Texte dient zur spirituellen Bereicherung und dem Verständnis der Universellen Gesetze.

Basis der Ausbildung ist das Leonard Orr Rebirthingtraining, der Grundstein für eine fundierte Schulung der Intuition und unserer natürlichen Göttlichkeit. Ein guter Atemlehrer/in und Heiler wird jemand durch seine Liebe, Intuition, Technik, eine persönliche Verbindung zur Unendlichen Intelligenz und einer eigenen hohen persönlichen Präsenz, das heißt, einem reinen Energiekörper, auch Aura genannt. 

Ziele des Trainings: 

· Vertiefung des eigenen Atem- Prozesses

·  Vermittlung und Vertiefung der Prinzipien:
„Gesundheit“ „Gedanken sind kreativ” „Emotionale Energieverschmutzung” „Physische Unsterblichkeit”   

· Praxis der spirituellen Reinigung durch die vier Elemente Erde, Feuer, Luft und Wasser

· Über den eigenen Lebenswillen und Lebensfreude  reflektieren

· Heilungsmöglichkeiten durch die Elemente, Gedankenkraft, Liebe, Gnade, Heilige und Ruhe erfahren

· Erleben spiritueller Gemeinschaft 

· sich selbst durch eine Gemeinschaft neu erfahren 

· persönliches Wachstum

· Vertiefung der eigenen Intuition und Entwicklung von Vertrauen darin

·  Aufbau einer erfolgreichen Selbständigkeit und Wohlstand

Heike Hajari Strombach

Gelernte Altenpflegerin und Unterrichtskraft, Rebirtherin und Reikimeisterin. Seit 1991 arbeite und studiere ich mit Leonard Orr, dem Begründer der Atemtechnik Rebirthing und einem der großen Philosophen der Physischen Unsterblichkeit und der Inspiration für das neue Zeitalter. Diese Arbeit führt mich regelmäßig um die Welt. Seit 1992 bin ich u.a. Ausbildungsleiterin im Internationalen Trainingszentrum von RBI in den U.S.A, und gründete 1994 das Atem- und Lebenszentrum Klaswipper und 1998 RBI Deutschland.
Ich lebe, was ich lehre.



Organisation und Anmeldung:

Rebirth International   Heike Strombach

Klaswiper 30,   51688 Wipperfürth

Tel/Fax 02269/528    heikestrombach @yahoo.com

Das  Seminar findet im Trainingszentrum von Rebirth international  in Klaswipper, Wipperfürth, statt.

Kosten: 1350, - Euro pro Jahr

Plus Unterkunft und Verpflegung ca. 350 Euro (für 18 Tage)

Ermäßigungen in Ausnahmefällen nach Vereinbarung möglich

9. - 11. 5 Feuerreinigung, Feuerzeremonien und Feuerlauf (2 ½ Tage)

Die Kraft des Feuers können wir zu unserer Heilung und Weiterentwicklung benutzen. Wir werden über heiße Kohlen laufen können, wie auch in Kontakt mit Gott treten mit Hilfe des Feuers.

29. 05. – 5.06. 03  
9-tägiges Rebirthingseminar

Dieses Training hat den Schwerpunkt auf den spirituellen Reinigungstechniken mit Erde, Feuer Luft und Wasser, dem Verständnis unseres Verstandes, und Erfolg in unserem Leben auf allen Ebenen zu erlangen. Wir lernen über die 8 Biggis, Affirmationen, Wohlstandsdenken und macht mit den Grundgedanken der physischen Unsterblichkeit vertraut. Wir werden unsere Persönlichen Ziele erarbeiten, die uns als Leitfaden unserer Ausbildung dient.

Anschliessend wahlweise  6. – 9. Juni Europäisches Rebirthingtreffen 

4. – 7. 9. Liebevolle Beziehung, Tantra, Partnerschaft und Ehe (3 ½ Tage)

Die Liebe ist das höchste christliche Gebot. Aber was bedeutet es wirklich, bedingungslos zu lieben? Können wir so über uns hinauswachsen, das wir selbst unseren Feinden immer nur Glück wünschen? Was bedeutet uns unsere Partner-schaft und wie erreichen wir das höchste Glück mit dem Partner meiner Wahl erreichen?

17. – 19. 10  Erfolg und Selbstständigkeit (2 ½ Tage)

Aufbau unseres beruflichen Erfolges, Abbau von Selbstsabotagemustern und Stressmanagement.

Zusammenarbeit und  Konkurrenz/ Abhängigkeit und Rivalität heilen.

29.12. - 4.1. 04 Heilung des inneren Kindes (7 Tage)

Die Kommunikation mit dem Inneren Kind macht Spaß und zeigt uns viel über unsere tiefen Gefühle. Wir werden mit voice – Dialog und vielen Meditationen in Kontakt mit unserem inneren Kind treten.    Feb 04 Heilende Präsenz und Gottes Gnade

Das Lesen Heiliger Schriften kann uns helfen Gottes Plan für uns zu erkennen. Wir werden über unsere eigenen Fähigkeiten, für andere da zu sein, reflektieren und durch gemeinsame Meditationen Gott näher kommen.

April 04  Spirituelle Erleuchtung

Europäisches Rebirthingtreffen Pfingsten

Mai/Juni  Visionssuche

Wir werden gemeinsam fasten und 3 Tage in der Natur mit Feuer 

September 04 Familienstrukturen Oktober 04 Verschieden alternativer Heilverfahren  Dezember 04 Abschluss letztes Wochenende vor Weihnachten

Rebirth International Deutschland

bietet an 2 - jährige Teilzeit-Ausbildung 

in alternativer Heilung 

Wachstumstraining und Ausbildung zum Atemlehrer (Rebirther) 

mit 

Heike Strombach

Mai 2003 – Dezember 2004

für alle an der Atemarbeit und 

spiritueller Meisterschaft interessierte
 Ganzheitliche - spirituelle, geistige, körperliche, emotionale und energetische Heilung: 

· Die Kunst des bewussten Atmens / Kalt- und Warmwasserrebirthing

· Reinigungstechniken mit Wasser
· Techniken mit Feuer: Feuerzeremonien/Panchagni/Feuerlauf 

· Praktiken mit dem Erdelement: Bewegung - einfache Yogaübungen, körperliche Reinigung mit Shankar Prakshalan, gesunde Ernährung, Fasten

· Klärung des Verstandes: Technik der Affirmationen, Mantra Yoga –Bedeutung und Anwendung, das persönliche Gesetz, die göttliche Ordnung im Leben erlangen, Heilung des unbewussten Todestriebes, 8 Biggis, Kommunikation mit Gott, beratende Gespräche, Gesprächsführung, Zielklärung und Zielerreichung

· Liebe, Sexualität, Tantra, Partnerschaft

· Heilende Präsenz
· Studium spiritueller Texte (Bibel, Shiva Purana, Bhagavat Gita u.a.)

· Wohlstandsbewusstsein/Selbstwert/ beruflicher Erfolg
· Erfolgreiche Selbstständigkeit, Werbung, Klientelerschaffung
· Zusammenarbeit / Konkurrenz/Abhängigkeit/ Rivalität heilen 

· Heilung des inneren Kindes

Verschiedene spirituelle Heilverfahren, Stressmanagement
Spirituelle Erleuchtung  Familienstrukturen Visionquest (Visionssuche)  

· Physische Unsterblichkeit - vollständige Gesundheit und Wohlergehen

Rebirth international, Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, 

Tel/Fax   02269/52

Rebirth International Deutschland

bietet an

2 - jährige Teilzeit-Ausbildung 

in alternativer Heilung 

Wachstumstraining und Ausbildung zum Atemlehrer (Rebirther) 

mit 

Heike Strombach

Mai 2003 – Dezember 2004

für alle an der Atemarbeit und 

spiritueller Meisterschaft interessierte
 Ganzheitliche - spirituelle, geistige, körperliche, emotionale und energetische Heilung: 

· Die Kunst des bewussten Atmens / Kalt- und Warmwasserrebirthing

· Reinigungstechniken mit Wasser
· Techniken mit Feuer: Feuerzeremonien/Panchagni/Feuerlauf 

· Praktiken mit dem Erdelement: Bewegung - einfache Yogaübungen, körperliche Reinigung mit Shankar Prakshalan, gesunde Ernährung, Fasten

· Klärung des Verstandes: Technik der Affirmationen, Mantra Yoga –Bedeutung und Anwendung, das persönliche Gesetz, die göttliche Ordnung im Leben erlangen, Heilung des unbewussten Todestriebes, 8 Biggis, Kommunikation mit Gott, beratende Gespräche, Gesprächsführung, Zielklärung und Zielerreichung

· Liebe, Sexualität, Tantra, Partnerschaft

· Heilende Präsenz
· Studium spiritueller Texte (Bibel, Shiva Purana, Bhagavat Gita u.a.)

· Wohlstandsbewusstsein/Selbstwert/ beruflicher Erfolg
· Erfolgreiche Selbstständigkeit, Werbung, Klientelerschaffung
· Zusammenarbeit / Konkurrenz/Abhängigkeit/ Rivalität heilen 

· Heilung des inneren Kindes

Verschiedene spirituelle Heilverfahren, Stressmanagement
Spirituelle Erleuchtung  Familienstrukturen Visionquest (Visionssuche)  

· Physische Unsterblichkeit - vollständige Gesundheit und Wohlergehen

Rebirth international, Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, 

Tel/Fax   02269/52

Rebirth International e.V.

Atem- und Lebenszentrum Klaswipper

Zentrum für persönliches Wachstum

Bewusstes, intuitives Energieatmen (Einzelsitzungen)

Ausbildung zum Atemlehrer

Reikibehandlungen

Reikieinweihungen  (1. + 2 Grad, Meister)

Feuerlauf

Meditationskreise

Selbsterfahrungsseminare

Familienaufstellung

Frauentreff

Einzelberatungen

Gute Sicht ohne Brille (Seminar)

Auf natürliche Weise wieder gut sehen nach der Bates Methode 

Weitere Informationen:

Heike Strombach

Atem- und Lebenszentrum Klaswipper:

Telefon/Fax:
02269 / 528

Heikestrombach @  yahoo.com 

www.rebirthinternational.de

www.physische-unsterblichkeit.de

Rebirth International e.V.

Atem- und Lebenszentrum Klaswipper

Zentrum für persönliches Wachstum

Bewusstes, intuitives Energieatmen

Ausbildung zum Atemlehrer

Reikibehandlungen

Reikieinweihungen

Feuerlauf

Meditationskreise

Selbsterfahrungsseminare

Familienaufstellung

Frauentreff

Einzelberatung

Gute Sicht ohne Brille

Auf natürliche Weise wieder gut sehen nach der Bates Methode 

Weitere Informationen:

Heike Strombach

Atem- und Lebenszentrum Klaswipper:

Telefon/Fax:
02269 / 528

Heikestrombach @  yahoo.com 

www.rebirthinternational.de

www.physische-unsterblichkeit.de

Preisliste:

Familienaufstellung I Tag: 60 Euro/ 

Wochenende Sa – So:  120 Euro

Ohrenkerzenbehandlung/ mit Reiki 

1 Std. = 40 Euro

Rebirthing Sitzung: 

2-3 Std. 100 Euro

Reiki 1 Seminar 

150 Euro

Reiki 2 Seminar  

250 Euro

Reikimeister   und Lehrer 

 1400 Euro     

Frauentreff 


6x

= 90 Euro

Rebirthingausbildung pro Jahr 

1350 + 350 Unterkunft/

Verpflegung im Zentrum
9tägiges Rebirthingseminar

Gute Sicht ohne Brille

Augenseminar:  

140 Euro
Mein Kind mein Heiler 

6x  = 90 Euro

Bea : Vollwertessen 

 140 Euro (inclusive des Essens)

Feuerlauf  

70 Euro

Rebirthingtreffen IJS  

 54 Euro
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