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Die Vision von Rebirth International

Von Leonard Orr

1974 entschied ich mich, die wertvollsten Informationen, die ich gesammelt hatte, anderen Mensschen zugänglich zu machen. Da  es mehr war als ich in einem Abendseminar, in einem Wochenende oder sogar in einer Woche lehren konnte,  formte ich  ein Einjahresseminar.

Ein Einjahresseminar ist die gleiche Gruppe von Menschen, die sich regelmäßig für ein Jahr trifft. Ich sah ein, daß auch ein Jahr nicht genug war, aber ich mußte irgendwo beginnen. Ich wunderte mich, wieviel wir in einem Jahr erreichen konnten. Ich wunderte mich, wie lange es dauern würde.


Nun, 26 Jahre später, habe ich einige Antworten, die auf  Realitat und  Erfahrung beruhen. 

Das allererste Einjahresseminar war in San Franzisko, Kalifornien. Wir trafen uns einen Tag im Monat von 10 Uhr morgens bis 10 Uhr abends. Jeder Teilnehmer/in bezahlte $100 pro Sitzung oder $1000 pro Jahr, falls sie im voraus bezahlten. Während des ersten Jahres, entstanden weitere 1JS - Gruppen in San Diego, LA, NYC, Boston, Eugene, OR, und in anderen Orten. Die Idee des 1JS verbreitete sich schnell weiter nach Hawai, Alaska, Europa und um den ganzen Erdball. 



Die 1JS - Bewegung erschuf den neuen Beruf der 1JS Leiter. Die Leiter konnten für immer um die ganze Welt reisen, und mit jeder Umkreisung mit mehr Geld nach Hause kommen, als sie begonnen hatten. Ein 1JS Leiter zu sein, ist einer der wunderbarsten Berufe, die ich mir vorstellen kann, da es den Prozess beeinhaltet, qualitativ hohe Gedanken qualitativ hohen Menschen zu lehren, und so haben wir die Möglichkeit, diese Gedanken selbst zu meistern.


Wenn wir die Welt bereisen, als geehrte Gäste eingeladen im Zuhause anderer Menschen, können wir das Land von innen her kennenlernen. Ich begann nach einiger Zeit zu bemerken, wie jedes Land etwas anderes in mir heilt. Jedes mal, wenn ich in ein Land fahre, in dem ich die Sprache nicht spreche, hat es die Tendenz mich ins         Baby- oder Kleinkindalter  zurückzuführen, durch die Frustration, nicht in der Lage zu sein, zu kommunizieren.  Einer der Vorzüge des Reisens ist die einmalige Gelegenheit, nicht nur Dinge aus diesem Leben, sondern auch aus anderen Leben zu heilen.          Wir lernen was wir lehren.
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Ich begann ein bis zwei Jahre bevor ich das erste Einjahresseminar gründete, Rebirthingsitzungen zu geben. Alle ursprünglichen Rebirthinggemeinschaften wurden durch das Einjahresseminar unterstützt. Rebirthing wurde erschaffen und genährt durch das 1JS. Dieses geschieht nicht mehr und als Resultat leidet die Qualität von Rebirthing.


Das Ziel des 1JS Kurikulum war es und ist es immer noch, spirituelle Erleuchtung hervor zu bringen, Geburtstrauma zu heilen, das elterliche Mißbilligungssyndrom zu heilen, Menschen zu lehren, wie sie den emotionalen Verstand heilen können mit Affirmationen und anderen Selbstverwirklichungstechniken, den Todestrieb zu entschlüsseln, Karma aus vergangenen Leben und die Senilitat zu heilen, Schultrauma und religiöses Trauma. Unser Ziel war es, das gesammte menschlische Wissen und die Erfahrung zu organisieren, um uns intuitiv selbst zu heilen. Das 1JS war ein sehr nobles Experiment und war und ist das erfolgreichste Seminar, das es gibt; da wir, wenn wir etwas finden, was funktioniert, es einbauen können.


Sondra Ray und Bill Chapelle sind zwei der Mitglieder des ersten 1JS, die immer noch in der Rebirthingbewegung aktiv sind. Sondra und ich arbeiten immer noch an unserer Beziehung nach 26 Jahren, was ihr an unserem brieflichen Austausch entnehmen könnt. 


Unseren persönlichen Todestrieb zu entschlüsseln, den wir von unseren Eltern gelernt haben, unseren emotionalen Verstand zu heilen, und spirituell erleuchtet zu werden, und die Meister unseres eigenen Lebens, sind beeindruckende Ziele. Diese Ziele können ein Leben lang dauern, wenn wir an ihnen mit den richtigen Prinzipien und Praktiken arbeiten. Ohne die richtigen Praktiken verschrumpeln wir, werden steif und sterben.


Das 1JS  ist eine sich gegenseitig unterstützende Gruppe mit den höchsten spirituellen Zielen. Ein Jahr ist offensichtlich nicht lang genug, aber wir müssen in realistischen Einheiten arbeiten. Wenn wir realistische Meisterschaft ausüben, treten wir in einem Moment ein, und leben diesen Moment für immer. In einem 1JS können wir unseren Fortschritt gegenseitig beobachten, und voneinander genährt und inspiriert werden. Das 1JS ist eine flexible Form, aber eine Form ist wichtig, ansonsten würden wir uns vielleicht niemals sehen. Es bedarf einer willkürlich gewählten Form um uns zusammen zu halten. Kirchen funktionieren, da sie eine Form anbieten, die bequem von Geburt bis Tod erhältlich ist. Unglücklicherweise, trotz Melchizedek,  dem spirituellen Gründer des Judentums und ein unsterblicher Meister wie Jesus, dem Begründer des Christentums, die den Tod überwanden, lehren die organisierten Religionen Tod und Opferbewußtsein, anstelle von Unsterblichkeit und Meisterschaft. Die Botschaften der Begründer sind fast vollständig pervertiert. Jesus sagte: <Der Teufel ist der Vater des Todes und ihr seid die Kinder eures Vaters, des Teufels.>


Die Vision von Rebirth International ist persönliche Meisterschaft. Falls jeder der Rebirthing gemacht hat und macht, RBI beitreten würde und teilnehmen würde, könnten wir große Dinge in der Welt tun. RBI steht für spirituelle Befreiung und Meisterschaft- es tatsächlich zu tun- nicht für leere Worte. Ist diese Vision tot?


Falls Du bereit bist, ein 1JS aufzubauen oder irgend eine Art einer spirituellen Gemeinschaft, würde ich gern davon hören, so das ich Dich unterstützen kann. Eine andere Vision ist,  Rebirther auszubilden, bis die Atemlehre in allen Schulen und allen Aspekten unserer Kultur und in allen Ländern vertreten ist.  Der Atem des Lebens ist unser angeborenes Recht, aber die meisten Menschen schmecken niemals diese unbeschreibliche  Lebendigkeit. Irgendwie habe ich es geschafft, ein Vollzeitausbildungszentrum, das das 5-tägige Leonard Orr Training jede Woche seit 1975 anbietet, zu erhalten. RBI hat auch eine jährliches Treffen für Rebirther, die Convention, jedes Jahr im Juli. Dieses Jahr war es in Walton, NY. Jetzt sucht RBI Koordinatoren für jeden Staat, jedes Land und Örtlichkeit, um eine völlig bewußte Organisation aufzubauen, um unsere Vision und unsere Lebendigkeit zu unterstützen.

Falls Du diese Vision unterstützt, laß uns kommunizien.    
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Ein Brief von Sondra Ray

Hallo an alle Rebirthinggefährten.  Ich habe jetzt wirklich großes Mitgefühl, für daß, was Leonard durchgemacht hat, in den Jahren in denen er sich selbst von der Senilitat heilte und er sollte dafür geehrt werden, das er auf der anderen Seite herauskam. Ich bin jetzt im Moment noch nicht ganz auf der anderen Seite.

Ich möchte Euch gerne von meinen Erfahrungen berichten, als ich nach dem Tod meiner Mutter vor eine Wand schlug und zusammen brach - es war solch eine Katastrophe, das ich bewegungsunfähig wurde. Ich dachte es geschehe, da ich nicht länger eine direkte Familie hatte, und zur gleichen Zeit in die Menopause eintrat, und einen anderen guten Freund verlor (außer Lea Adler). Wie auch immer, ich war in einem schlechten Zustand, und viele Menschen, die mir zu helfen versuchten, gaben mir andere Theorien.

Einige Lehrer sagten, es sei planetarisch. Andere Lehrer sagten, ich hätte zuviel Karma von meinen Schülern angenommen. Einige sagten, ich verarbeite zuviel Massenbewußtsein in meinem Körper. Einige sagten ich hätte eine Kundalinikrise. Einige sagten, ich sei in so einem <burnout> das ich ein kompletes Chakra<blow up> hätte. Einige sagten ich sei magersüchtig (aber ich versuchte nicht dünn zu sein, ich konnte nur nicht essen). Einige sagten, es sei meine Gallenblase, aber die Ärzte fanden nichts. Einige sagten es seien vergangene Leben. Einige sagten, es seien böse Kräfte und schwarzmagische Attacken, da ich versuchte, die <Göttliche Mutter Bewegung > zu erschaffen. Einige sagten, es sei ein Phantom Tod, der mit dem Ende des Jahrtausend zu tun hätte. Einige sagten, es seien Implantate, die in mich eingesetzt worden seien, um mich aufzuhalten. Einige sagten, ich ginge durch die<Mutter in der Hölle> aus <dem richtigen Benutzen des Willens>. Einige im medizinischen Beruf, sagten ich hätte Lymes Krankheit, aber es wurde nie bewiesen.

Aber mit Sicherheit war ich depressiv und ganz sicher hatte ich ernsthafte Schlafstörungen. Endlich kam ich allein von Schlaftabletten los, aber nach all dem nahm ich alle Familienkrankheiten an, als versuche ich meine Familie zu heilen, nachdem sie tot waren. Ich mußte selbst durch eine bipolare Erfahrung, wie sie mein Großvater hatte in meinem Alter. Es schien, als würde ich genetisch geklärt, selbst das Knochenmark.  Das meiste waren Phantom – Krankheiten. Nichts zeigte sich in medizinischen Tests, und wieder einmal hörte ich auf, zu Ärzten zu gehen. Vieleicht passierte alles von dem oben genannten.

Ein Lehrer sagte, ich wurde befreit. Ich fragte mich, ob ich jemals hätte Babaji danach fragen sollen.

Ich fand heraus, das Carolyn Myss über <spirituelle Verrücktheit> schreibt - wenn Du in direkten Kontakt mit Gott kommst und alles auf den Kopf gestellt wird und Dein ganzes Leben neu geordnet wird. Alle falschen Stimmen werden weggenommen, und Du erlebst einen Zusammenbruch in der menschlichen Ordnung. Alle Ablenkungen werden entfernt, und Du mußt in Dich selbst alleine gehen. Du gehst hinein in die dunkle Nacht der Seele und stehst allen Schattenseiten gegenüber. Die endlosen Vergnügungsreisen in die <new age> Phantasien sind vorbei und Du erholst Dich von der Verführung. Du gehst ins Grab und gehst durch die Lazaruserfahrung.

Ein anderer Lehrer beschreibt die dunkle Nacht der Seele als Erfahrung der nach unten führenden Spirale des absichtlichen Absinkens in die innere Hölle des Egos um es aus dem inneren System zu klären. Mit anderen Worten sagt sie, bevor man das Ego gehen lassen kann, muß es in allen Extremen gekannt werden.  Dies, so sagt sie, ist für die fortgeschrittenen spirituell Suchenden, und die uneingeweihten Seelen wählen nicht dorthin zu gehen. Ich weiß nicht ob das so ist, vieleicht mußte ich dort hingehen um demütig zu werden. Für mich war es viel mehr als wie wir sagen, den Todestrieb zu erleben.

Ich mußte furchtbare Mengen an Schuld für die Fehler in diesem und in anderen Leben verarbeiten. Ich möchte sagen, daß es mir leid tut, wenn jemand durch mich verletzt wurde. Der Kurs im Wundern war  die eine Sache, die mir geholfen hat, der Schuld zu entkommen. Er sagt, das Schuld nicht nur nicht von Gott ist, sondern ein Angriff auf Gott. Und andererseits, wie wir wissen, zieht jeder die Resultate, die er bekommt und alles was uns passiert an, wir fragen danach. Warum habe ich dies alles angezogen? Ich denke, das meine sehr harte religiöse und familiäre Konditionierung aus meiner DNA herauskommt. Ich war trainiert in der Kirche für die Schuld zu leiden. Und selbst in den großen Jahren in denen ich mit Freude herumreiste und Rebirthing verbreitete, war ich mir nicht bewußt über die Schuld. Ich fühlte überhaupt nicht, daß ich litt. Dieses Muster versteckte sich in meinen Knochen. Der Tod des letzten Familienmitgliedes kann die verschiedensten Dinge hervorbringen, die jemand vorher versiegelt halten konnte. Jetzt verarbeite ich meine Großeltern.

Häufig gehe ich durch fortgeschrittene Stadien der Heilung, und ich möchte nicht das dies Dich ängstigt. Du hast vieleicht nicht die Aufgabe dies zu tun oder dies zu haben. Aus welchem Grund auch immer, Leonard und ich hatten sie. Ich verstehe jetzt mehr über seinen Senilitätsprozess. Ich war nicht in der Lage zu arbeiten und glücklicherweise haben mich die Rebirther von Baltimore aufgenommen.
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Die gute Neuigkeit ist, daß mein neues Buch über die göttliche Mutter von einem neuen Verleger akzeptiert wurde. Dieses Projekt zu realisieren war die härteste Sache, die ich jemals gemacht habe. Ich hoffe mit der Bewegung der göttlichen Mutter, wenn es angemessen ist, herauszukommen..

Die LRT ist weitergegangen, und wenn Du daran interessiert bist ein Trainer zu werden, oder die LRT in Deiner Stadt ( USA) zu haben, laß es uns wissen ,

Tel. (727)906 4343 c/o Sharda 4190  35th Terr S Apt D, St. Petersburg, FL 33711   USA

Jetzt kann ich sehen, warum wir uns während Krisenzeiten mehr unterstützen müssen. Ich wünschte, ich hatte früher gewußt, durch was Len ging. Ich möchte aufrichtig allen danken, die mir den 10ten Teil geschickt haben,  Sharda, die den Platz hielt, und Leonard selbst und Isabelle und die anderen Menschen und Trainer, die Dinge regelten.

Durch das Erleben dieser demütigenden Erfahrung, fühle ich mich zu der Empfehlung aufgerufen, das wir alle mehr an Leonard den 10 ten Teil geben (Tithen) für den Segen, den wir durch Rebirthing erhalten haben. Die von der LRT Ausgebildeten und alle die Rebirthing Schulen haben in der LRT sollen sich daran erinnern, das Leonard mein erster Lehrer war. Warum nicht von Deiner Schulen den 10ten Teil Deines Einkommens geben?

Liebe

Sondra Ray

P.S Hi, Leonard. Dies ist für die Newsletter. Letzte Nacht hatte ich einen Traum, den ich Dir mitteilen möchte. Ich fragte meine Mutter bevor ich zu Bett ging, mir alles weitere zu zeigen, das in mir vor ging und meine Heilung verhinderte. In meinem Traum zeigte sie mir dies: sie kam aus Deinem Zimmer. Du warst krank (dies konntest Du gewesen sein zu der Zeit als Du krank warst, aber es konnte auch mein Vater sein, denn du warst in einem Bett und ich weiß, daß Du nicht in Betten schläfst.) Du brauchtest Geld, so brachte ich Dir ein paar Schecks. Als ich auf Deinem Bett saß, flog ich vom Bett, denn was auch immer mit Dir vor sich ging, war sehr machtvoll.  Ich gab Dir die Schecks. Ich brachte einige andere. Ich verlor einige und fand einen anderen großen über $2000. Aber ich entschied mich ihn selber zu behalten und einkaufen zu gehen.  Ich war ein <shopaholic>,  süchtig nach einkaufen, da meine Mutter mich zum Einkaufen mitnahm, nachdem wir meinen Vater im Krankenhaus besuchten, um den Schmerz zu lindern.)  Ich sah ein das ich Geld zurück hielt, wegen meiner Sucht. Aber dann war da ein anderer Teil des Traums der schockierend war. Mein Vater ertränkte meine Kätzchen. Er tat dies wirklich, da ich 40 Katzen hatte. Ich habe ihm dies nie vergeben, und ich erlaube mir nur selten, mich daran zu erinnern. Meine Katzen waren meine größte Liebe. Ich weine selbst jetzt noch darüber. Ich sehe, das mein Ärger verursacht hat, das ich von Männern zurück halte um es heimzuzahlen. Ich habe Dich in diesem Fall als Vater hingestellt und ich möchte dies heilen. Ich habe zuvor die Kätzchen nie mit dieser Projektion in Verbindung gebracht. Am Ende dieses Traumes sang mein Vater, was er niemals tat. Ich schätze, er ist so glücklich, das ich ihm dies endlich vergebe und Dinge sich aufklären.

Jetzt habe ich kein Geld, und es ist komisch, aber ein Grund, das ich kein Geld habe ist, das ich mich schuldig fühle. Egal, ich breche jetzt das Muster, und schicke Dir heute etwas Geld. Ich entschuldige mich dafür. Danke für Deinen kürzlichen Besuch.

Leonard antworted Sondra

Ja, niemand glaubt an die Senilität, bis es ihnen passiert. Und dann ist für alle, außer für die Leute, die unsterbliche Yogis werden, zu spät. Die Senilität ist das letzte Examen der menschlichen Existens, entweder schaffen wir es oder es schafft uns. Wenn wir es schaffen, entdecken wir daß das Leben auf der anderen Seite noch schöner ist. Ein Grund dafür ist, daß die Senilität fast alles heilt, was wir vorher nicht geheilt hatten. Die Senilitat ist der Schlüssel für die wahre spirituelle Befreiung. Für mich war die Senilität ein täglicher Heilprozeß der 5 Jahre dauerte. Ich weiß nicht wie lange Du brauchen wirst. Danach, als Absolvent der Senilität war ich so rein- wie ein neugeborenes Baby-, so das das Zusammensein mit Menschen, die nicht unsterbliche Yogis waren, schmerzhaft war. Jede Woche zu fasten, jede Nacht mit dem Feuer zu schlafen, 2x am Tag in der Badewanne für eine Stunde zu atmen und zu meditieren, Mantra yoga auszuüben, und jeden Tag 1 1/2 km zu gehen war das einzigste was mich befähigte in der Welt zu überleben. Häufig brauchte ich den ganzen Tag mit dem Feuer. Der Zustand, wie ein neugeborenes Baby zu sein, dauerte ein paar Jahre. Jetzt funktioniere ich in der Welt einfacher als jemals zuvor. Ich glaube, dies ist durch das Ausüben des Om namaha shivaiya Mantras seit über 20 Jahren. Schließlich wirkt es und wird zu meinem persönlichen Gesetz.

(Der Brief von Leonard an Sondra Ray wird in der nächsten Ausgabe fortgesetzt.)
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Bericht über die

26. internationale Rebirthers Convention Juli 2000  Walton, NY, USA  
Im internationalen Rebirthing Zentrum in Walton, im Staate NY fanden sich auch dieses Jahr wieder Rebirther aus der ganzen Welt, z.B. Venezuela, Brasilien, Deutschland, Italien, Israel und den USA, ein. Der Höhepunkt war die 
Trauung von 

Leonard Orr und Isabelle Grandidier am 26.Juli, 2000.

Sie fand im Wald in Afton, VA statt. Wir begannen den Tag mit einem Yagia, gefolgt von Aarti, zu Ehren von Babaji.     Danach wurde die kirchliche Trauung am einem kleinen Fluß vollzogen. Alle waren berührt von der Harmonie dieses Tages.

Wir gratulieren ganz herzlich!

---------------------------------------------------------------------------------------------

Besucht das Internationale Ausbildungszentrm für Rebirthing in Walton!

Anreise: Flug nach NY oder Newark, NJ, dann mit dem Bus zum Port of Authority Busterminal, von dort den Bus Richtung Binghampten, und in Rosko aussteigen. Dort wirst Du abgeholt, oder denn Bus direkt nach Walton.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rebirth International e.V.

Jahreshauptversammlung 30.April 2000

Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung unseres Vereins Rebirth International e.V. erschienen die Mitglieder Christel Scheider, Marion Klopp, Ina Kalwatoo, Maria und Markus Debus, Heidrun Dörfers, Sigrid Textor und Heike Strombach im Atem und Lebenszentrum, in Klaswipper am 30. April 2000. 

Der Verein besteht im Juni offiziell 2 Jahre.  Bericht von Heidrun Dörfers:

Heike wurde als Versammlungsleiterin gewählt.  Im folgenden Rechenschaftsbericht des Vorstandes wurde von den Aktivitäten des letzten Jahres berichtet.  2x erschien die <Bewußte Verbindung>, unsere Zeitung. Heike bat um Unterstützung bei der Übersetzung und der Erstellung unserer News. Unsere Adresse wurde in den Büchern von Gudrun Anders mit bekannt gegeben.  Leonard war 2x in Deutschland zu Gast und leitet 2x ein 9 -tägiges Seminar, im März und im November 1999.

Christel Scheider gab das Amt als 2. Vorsitzende des Vereins ab, erklärte sich aber bereit das Atem und Lebenszentrum  finanziell verantwortlich zu tragen. Wir bedanken uns ganz, ganz herzlich bei Christel Scheider, die in all den Jahren durch ihre beständige und liebevolle Unterstützung unsere Arbeit mit aufrechterhielt.  Der Vorstand wurde einstimmig entlastet.

Bei der anstehenden Neuwahl wurde Heike Strombach einstimmig als 1. Vorsitzende wieder gewählt, und Heidrun Dörfers  einstimmig zur neuen 2. Vorsitzenden.  Markus Debus wurde nach der einstimmigen Entlastung als Kassenführer, wiedergewählt. Wir danken allen alten und neuen Vorstandsmitgliedern für die verantwortliche gemeinsame Arbeit. Weitere Themen waren:

Wir möchten die Zusammenarbeit mit anderen Rebirthern erweitern und gezielt Kontakt aufnehmen. Wir bieten Euch die Möglichkeit Artikel für unsere News zu schreiben. Wir möchten Euch, die Leser unserer Zeitung, herzlich zu unseren Seminaren einladen, es gibt bei manchen Seminaren die Möglichkeit, die Teilnahme an Seminaren auszutauschen. Wir sind auch am Austausch von Rebirthingsitzungen mit anderen Rebirthern interessiert. 

Bitte Informationen über Heidrun Dörfers erfragen.  Tel: 02193/2616 !

Es wurde beschlossen eine Webseite für RBI zu gestalten, um so mehr mit interessierten Menschen Kontakt haben zu können. Markus stellte den Kontakt zu einem Freund her der uns in der Zwischenzeit geholfen hat, die Webseite zu gestalten. Sie ist abrufbar unter wwww.needfulbytes.de . Ihr könnt dort über die Aktivitäten unseres Vereins bis zu Mitgliedern und Infos zu Rebirthing und Möglichkeiten der Mitgliedschaft vieles abrufen. Wir bedanken uns bei Jörg für seine großzügige Unterstützung.

Wir bedanken uns auch bei unseren Mitgliedern für jegliche Unterstützung.

In Wahrheit, Einfachheit und Liebe

1.Vorsitzende








2. Vorsitzende

Heike Strombach







Heidrun Dörfers
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Erfahrungsbericht

Von Heidrun Dörfers

Im August 98 war ich auf der Suche nach einer Methode, die mir die Ohrgeräusche, unter denen ich seit einem halben Jahr litt, wirklich heilen konnte. Ich hatte schon eine ambulante Infusionstherapie hinter mir, aber nach einiger Zeit tauchten die Ohrgeräusche wieder auf.  Zum Glück gab es über der Praxis des mich behandelnden Arztes eine mit ihm in Verbindung stehende Einrichtung, die sich auf ganzheitliche Heilmethoden konzentriert. Dort wurde ein Reikikursus angeboten, der mir sehr empfohlen wurde. Heike Strombach und Christel Scheider waren die Leiterinnen der Reikieinweihungen und durch Heike kam ich dann auch in der folgenden Woche zu meiner ersten Rebirthingerfahrung. Ich machte 10 Sitzungen mit ihr und die Ohrgeräusche waren kein Thema mehr. Nach 2 Jahren bemerke ich auch das andere Krankheiten wie Kopfschmerzen und Erkältungen immer weniger werden. Als Teilnehmerin des Einjahresseminares habe ich schöne Kontakte gefunden, und Freundschaften, die ich mir vorher immer gewünscht hatte.

Ich finde es sehr wichtig, den Kontakt als Energieatmerin zu halten und sich gegeseitig immer wieder Sitzungen zu geben. In der Anwesenheit eines anderen ist es oft viel einfacher sich zu entspannnen.

Im März 1999 machte ich ein Wochenendseminar mit, wo auch Leonard Orr dabei war. Ich war beeindruckt von der liebevollen Atmosphare, die unter uns allen herschte, da wuchs auch in mir der Wunsch, Rebirtherin zu werden. Ich machte mit Heike einige Abendseminare, zur Ausbildung als Rebirtherin, und als Leonard im November wieder in Deutschland war, hatte ich das Glück, daran teilnehmen zu können. Dieses Seminar hat mein Leben verändert, da Leonard nicht nur über göttliche, universelle Lebensenergie schreibt und spricht, sondern sie auch ausstrahlt. In seiner Gegenwart entsteht tatsächlich eine ganz besondere Atmosphäre in der Heilung und spirituelle Energie leichter zu uns, den Teilnehmern gelangt. Es war für mich befreiend zu sehen, das ein Mensch, der eher bescheiden und ruhig wirkt, trotzdem so stark sein kann, einfach durch die Liebe, die er in sich trägt und die er weitergibt. Ich hatte mich seit Jahren mit dem Thema <inneres Kind> beschäftigt und gab auch schon seit einem ½ Jahr dieses Seminar im Atem- und Lebenszentrum. Ich war mir theoretisch klar, das die Liebe der Schlussel ist, um wirkliche Harmonie mit sich selbst und anderen herzustellen.

Mit Leonard Orr traf ich dann endlich einen Menschen, der diesen Schlüssel wirklich besitzt, er liebt sich selbst wirklich, und ist fähig, dadurch andere wirklich zu lieben. Das tatsächlich Reinigungstechniken, wie mit einem offenen Feuer zu sitzen, einen Tag in der Woche zu fasten, vegetarisch zu leben,  Energie zu atmen und baden, einem wirklich dabei helfen können, ein Kanal für göttliche Liebe zu werden, hatte ich lange Zeit nicht so beachtet. Erst dieses Seminar weckte mein Interssse daran auch mit allen Elementen umzugehen, und ich erfahre dadurch wirkliche Bereicherung, da ich auf diese Weise viele Anspannungen loslassen kann. Den Energiekörper wirklich  von all dem Schutt zu befreien, der sich durch falsche Lebensweise und emotionale Belastungen angesammelt hat, dauert sicher seine Zeit. Ich glaube nach wie vor, das es wichtig ist, seinen Verstand zu benutzen, um negative Verhaltensmuster zu erkennen, negatives Verhalten ist immer liebloses Verhalten, das wir auch durch einen liebevollen Kontakt zu unserem inneren Kind heilen können. Aber wir heilen uns auch mit Luft, Feuer, Erde und Wasser. Das habe ich durch Rebirthing gelernt, das der Körper,  die Seele und der Geist eine Einheit bilden. In diesem Jahr fand ich dann auch die ersten Klienten, die mit mir Atemsitzungen machen. Dies ist eine sehr schöne Erfahrung und ein wichtiger Schritt auf dem Weg als Rebirtherin beruflich tätig zu sein.

Dadurch, das Christel Scheider leider den 2. Vorsitz aufgab, fiel dann die Wahl auf der Mitgliederversammlung auf mich. Da ich soviele gute Erfahrungen durch Rebirthing und diesen Verein gemacht habe, habe ich die Wahl gerne angenommen. Ich hoffe, durch diese Tätigkeit die Weiterverbreitung und Entwicklung von Rebirthing in Deutschland zu unterstützen.                      Heidrun Dörfers

_____________________________________________________________________________________Impressum: 
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Die spezielle Führungskraft Ausbildung

mit Leonard Orr
Ein 8-tägiges Seminar über Rebirthing und spirituelle Reinigung

Diese spezielle Ausbildung ist begrenzt auf 6 Personen, so das Leonard jeder Person in diesem Seminar eine personliche Rebirthingsitzung geben kann.

Voraussetzung: mindestens 10 Rebirthingsitzungen erhalten zu haben.

Programm:

Individuelle Atemsitzungen werden jeden Tag in 2er Gruppen ausgeführt. Leonard arbeitet mindestens einmal mit jedem Paar, und gibt eine individuelle Atemsitzung an beide Mitglieder des Paares.

· Ein Seminar fast jeden Abend mit Leonard oder seinen Mitarbeitern

· Spezielle Erfahrung in die Heilkraft des Feuers

· Schwerpunkt auf Berufs<burn out> und Berufserfolg

· Schließt Arbeit an der Meisterschaft über das Geld ein

· Es ist die Grundlage um 1 000 000 DM pro Jahr durch Rebirthing oder jeder anderen beruflichen Tätigkeit zu verdienen. Leonard hat Ärzte, Rechtsanwalte, Psychologen, Verkaufsleiter, und  Menschen in allen Bereichen ausgebildet.
Wann?   Jede Woche bis mindestens Dezember, beginnt Samstags mittag und endet Sontags mittag.

WO?
    In Staunton, VA      oder in Walton, NY,    USA

Kosten:

$2000, schließt Unterkunft und Verpflegung ein.

Für Ausländer und Amerikaner ist es möglich, wenn sie Zeit haben vor oder nach dem SFT, Deine Ausbildung mit Leonard und den RBI Mitarbeiter/innen auszudehnen und einen Monat für nur  $1000 länger zu bleiben. (Schließt Essen und Unterkunft mit ein.)

Dieses spezielle Führungskraft Training ist speziell für Leute die wahre Leiter in der Rebirthing-Atemarbeitsbewegung werden wollen oder sind.

· 
Jeder kann eine Gruppe in Seinem Land organisieren und sie in die USA  bringen

Dies ist das einzige Seminar das Leonard leitet, was nicht verhandelbar ist. Wenn Du nicht den vollen Preis bezahlen kannst, solltest Du das normale Seminar solange mitmachen, bis Du erfolgreich genug bist um dieses zu bezahlen.

heikestrombach@yahoo.com
Rebirth International     Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Germany Tel/Fax 02269/528

Leonard Orr     POBox 1026   Staunton  VA  24402  (540) 885 0551 Fax  885 1230

_____________________________________________________________________________________________

Rebirtherliste Deutschland:

Heidrun Dörfers Tel. 02193 /2616



Godavarie Glass: 069 / 583200 

Konrad Halbig und Karin Schnellbach Tel:08083-1443,
Irina Jost:02267 /888059

Henning Kandt Fon/Fax: 07375/ 950071 


Marion Klopp: 02195/ 5696

Ina Kalwatoo: 02603/ 4583 




Brigitte Krause 03941 / 603103 

Rukmini Maria-Luisa Debus: 02174 /30912 


Elisabeth Schilbach: 02267/ 80920

Christel Scheider Tel: 02267 /9187 



Sandra Stein: 02192/83799

Heike Strombach Klaswipper Tel/ Fax 02269/528 heikestrombach@yahoo.com 

Christopher Schneider 08860-922022 Fax921197 govind@gmx.de Vinamro Schweitzer: 0212/61947 
A: Heidi Durstan Pehan A Freistadt, 0043/7942/77900          Hans Petschk:

NL Lajos Barsoney 0031/ 20/ 6721006                         Mikel u. Marianne Talsma: 0031/ 26/ 3512024

I: Alfredo Calbusera: 0039 / 035/ 793041                   UAE: Lamia Abdallah Dubai 009714 –3421 071
Rebirth International Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth, Germany Tel/Fax 02269/528


Deutschland

lädt ein

9. – 17. September 2000

 

 
Seminar

Mit Heike Strombach

 Dieses 9-tägige Seminar vermittelt die Basis der Heiltechniken, die uns in unserem täglichen Leben helfen, gesund und zufrieden zu sein. Es ist gleichzeitig die Grundlage der Ausbildung zum Rebirther, Atemlehrer. Nachdem wir für uns selbst die unbeschreibliche Kraft des Atems, des Feuers, der Erde, des Wassers und der Gedankenkraft kennengelernt haben, erleben es viele Menschen als Geschenk, selbst in der Lage zu sein, dieses Wissen an andere weiterzugeben. Gesundheit, Heilsein, ist das Resultat gesunder Gedanken. <Physische Unsterblichkeit> sind nicht nur Worte, sie haben auch eine besondere Energie,  sie ist die Konsequenz der Meisterschaft über unseren Körper und unseren Verstand. Sie ist die Alternative zu Opferbewußtsein, Krankheit und Tod. Sie beinhaltet die Energie der Liebe zu sich selbst und für die ganze physische Schöpfung.


Die von Leonard Orr entwickelten Praktiken mit den vier Elementen, zur Reinigung unserer Aura, unseres Energiekörpers, machen dieses Ziel möglich, wenn wir lernen, sie in unser Leben täglich zu integrieren.

Das bewußte, intuitive Energie- Atmen, die Atemtechnik Rebirthing, ist das Luftelement. Dieses Seminar hilft bei der Vervollkommnung der eigenen Atemfähigkeit.In der Anwesenheit eines Feuers zu sein, reinigt negative Energiekonzentrationen aus unseren Chakren und heilt besonders effektiv unseren Todestrieb, Ärger und negative Gefühle, wie Trauer und Hoffnungslosigkeit. Fasten, vegetarische Eßgewohnheiten und tägliche körperliche Übungen erden uns und lassen uns unseren Körper als Gotteshaus wahrnehmen. Auf Wunsch kann auch intensiveres Fasten oder Shankar Prakshalan während des Seminars angeboten werden. Die Meisterschaft unseres Verstandes durch Affirmationen und Mantrayoga werden wir in Seminaren zu verschiedenen Themen behandeln. Wohlstandsbewußtsein und positive Gedanken zu uns selbst und für die Welt, macht glücklich. All dies werden wir gemeinsam während des Seminars praktizieren


Heike Strombach ist die internationale Koordinatorin von Rebirth International. Sie arbeitet und studiert seit 9 ½ Jahren mit Leonard Orr , zuerst in den USA und leitet jetzt Seminare in der ganzen Welt, zur Zeit häufig in den USA, Brasilien und in ihrer Heimat in Deutschland.







Wann: 9. bis 17. September 2000


Wochenendseminar  15-17.9. 2000

Anreise: Samstag, der 9.9.    16 Uhr
 
            Seminarkosten: 280,- DM

Abreise: Sonntag, der   17.9            18 Uhr                               plus Unterkunft
                              Seminarkosten: 790,- DM

plus Unterkunft 

Wo:   in Klaswipper 30, 51688 Wipperfürth  Unterkunft in unserem Zentrum oder in Pensionen

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Familienaufstellung

mit Heike Strombach

Das Gefühl der Liebe und des Glücks, des Heilseins, entsteht aus dem  Bewußtsein der Zugehörigkeit zu unserer Ursprungsfamilie. Wir erleben Dankbarkeit, fühlen uns verbunden, in dieser Ordnung der Liebe. Falls diese Ordnung gestört ist, Beziehungen aus dem Gleichgewicht geraten sind, kann der Fluß der Liebe unterbrochen sein. Früher Tod, Unfälle, dramatische Begebenheiten oder Mißbrauch kann dazu beitragen.

Mit der kraftvollen und liebevollen Gruppenarbeitsmethode der Familienaufstellung kann die unterbrochene Verbindung und Hinbewegung wieder geschlossen werden, so das die Liebe des Familienbundes als Bereicherung erlebt wird. Dann können wir jedes Mitglied unserer Familie in all seiner Besonderheit und Schönheit die ihm gebührende Anerkennung geben, und unsere Verbundenheit spüren. Wir arbeiten mit dem inneren Bild der Vergangenheit und dem Bild der Zukunft.

Mit Heike Strombach   22/23/24.September 2000  und  15/16.17.12. 2000

Wochenendseminar:  Fr.20 – 22 Uhr   Sa + So 10 –18 Uhr     280.-DM 

 (bei Teilnahme an beiden Seminaren wird das 2. zur Hälfte ermäßigt)
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	Das neueste Buch von Leonard Orr:
Die Wahrheit über Geld

Geld – verstehen und meistern - die vier Gesetze des Wohlstandes  -örtliche Geldsysteme

persönlicher Wohlstand und Erfolg -  Regierung ohne Steuern

Zur Zeit nur in englischer Sprache erhältlich von RBI POBox 118, Walton, NY, 13856 USA 001 7 607 /865 8254 Fax 58247

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Atem und Lebenszentrum Klaswipper Tel/Fax  02269/528

Reikiseminare,Feuerlauf, Familienaufstellungen 

Das Einjahresseminar mit Christel Scheider: spirituelle Gemeinschaft, langfristige Beziehungen und Liebe praktizieren!!! Termine: 27.8./ 24.9/
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

	Die Neue Währung >Love Notes Money< von Leonard Orr

Dieses neue Geld mit erleuchtenden Beschriftungen, ist jetzt erhältlich, es hat echten, realen Wert.

Las Dich inspirieren!

Das >Love Notes Geld< ist die Währung der Menschen. Der Zweck dieses Geldes ist, Menschen von ihrer Unwissenheit über Geld zu befreien, die Armut, Geldmangel, finanzielle Härte erschafft, und des weiteren ein neues praktisches Geldsystem zu erschaffen, das den Menschen besser dient in unserem gesunden Streben nach echtem Wohlstand.

Wohlstand bedeutet Ideen, Güter und Dienstleistungen zu haben.  Unser Wohlstand, Glück, Geld und Produktivität sind  ein Lebensstil zu haben, den wir Zivilisation nennen.

Mitglied in der neuen >Love Notes Money < Gesellschaft kann jeder werden, bei Einsendung von $33 erhält Du das neue Buch >The truth about money<, $40 der neuen Love Notes Währung und die Newsletter.

Anschrift: Love Notes Money Society, POBox 1026, Staunton, VA 24402 _ Tel 001-540-885-0551

	---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hast Du Interesse an der Mitwirkung bei Rebirth International, unserer Newsletter und Übersetzung von Leonards Büchern?????? Melde Dich doch einfach bei RBI Heike Strombach Tel/Fax 02269/528 heikestrombach@yahoo.com
Oder Heidrun Dörfers   Tel.  02193/2616


----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PRIVATE
Bewußte Bücher; Bücher für Bewußte      Spirit rainbow Verlag

Gudrun Anders, Brabanstr.1a 52070 Aachen, Tel. 0241 /7014 721

Leonard Orr - Rebirthing, Geld und Unsterblichkeit ISBN 3-929046-14-8 24.- DM erscheint 2/2000

Gudrun Anders – Die mit dem Delphin schwimmt Erlebnisbericht ISBN 3-929046-17-2 19,-DM, 3/2000

Aus dem Leid ins Licht Erzählung ISBN §-929046-15-6

Rebirthing ISBN 3-929046-16-4(5/00) Märchen helfen heilen ISBN 3-929046-18-0 (6/00)

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Indienreise mit Heike Strombach

Kumba Mela in Allahbad Januar  2001

Diese Reise ist ein praktisches Seminar für physische Unsterblichkeit im Land der unsterblichen Meister. Wir werden zur Kumba Mela nach Allahbad reisen, dem größten Fest der Yogameister, einzigartige Tempel besichtigen, auf den Spuren Babajis sein. Wir werden gemeinsam Atmen und unsere Erfahrungen verarbeiten. (Rebirthingvorerfahrung erwartet)   Du brauchst: Ticket nach Dehli (ca 1200,-DM), Kosten in Indien (ca 500-1000,-DM) und die Reiseleitungsgebühren 600,-DM       Bitte Infos anfordern:    RBI    Heike Strombach

 Klaswipper 30,      51688 Wipperfürth,      Tel/ Fax 02269/528                E-mail heikestrombach@yahoo.com
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PRIVATE
Der Lichtnahrungsprozeß - Leben von Prana

Der 21 Tage Transformationsprozeß begleitet von Christopfer Schneider HP

M.A.P.S.-Akademie und Naturheilpraxis Christopher Schneider Tel.08860-922022 Fax921197

Email: govind@gmx.de
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Praxis für Integrative Atemtherapie Henning Kandt

Das Einjahresseminar & Rebirthingsitzungen

Seminar: Wurzeln – Selbsterfahrung für Männer        chanting – Singen aus vollem Herzen 

89611 Reutlingendorf, Haldenstr. 5        Fon/Fax 07375 / 950071

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bist Du bereit, Dich für Deinen Erfolg einzusetzen?

Ist Dein Ziel finanzielle Unabhängigkeit? Bist Du bereit andere erfolgreich werden zu Lassen?     Ja?

Dann melde Dich bei mir, es kann sein das ich den Schlüssel in der Hand halte!

Vinamro Schweitzer
Zur Wasserburg 19a
40764 Langenfeld
Tel/fax 0212 –61947 

Wasser- Filtration,    keimfrei,    wartungsfrei

Energetisierung + Belebung

Rebirth International Newsletter

Rebirth International Mitgliedschaft 

RBI Hauptquartier: P.O.Box 118 – Walton, NY 13865 – USA – Tel. 0049-(607) 865 8254 Fax 8247

RBI Deutschland Klaswipper 30 51688 Wipperfürth Tel/Fax 02269/ 528

RBI ist eine gemeinnützige Organisation mit dem Zweck, Rebirther –Atemlehrer in der ganzen Welt zu vereinen, und die Qualität der Rebirthingarbeit in der Welt zu verbessern.

Die Mitgliedschaft in RBI ist für Menschen, die Interesse am bewußten Energie atmen haben und es unterstützen wollen, als auch spirituelle Erleuchtung, spirituelle Reinigung, spirituelle Gemeinschaft, spirituelles Wachstum und persönliche Heilung durch alle Formen der Selbstverwirklichung zu fördern. Wir verbinden unsere Mitglieder untereinander und schaffen viele unterschiedliche Arten der Unterstützung – Literatur, Seminare, Ausbildungen für unsere Mitglieder und die Öffentlichkeit. Wir bilden auch professionelle Atemlehrer und Heiler aus, indem wir deren eigene Heilung und Erfolg unterstützen.

Die einzige Voraussetzung für eine Mitgliedschaft ist, Interesse daran zu haben, mehr über unser Göttliches Potential zu erkunden und den Mindestbeitrag zu bezahlen oder sich zu einer höheren finanzielle Unterstützung zu verpflichten.

Finanzielle Teilnahme - Alternativen bei Mitgliedschaft in RBI

· Einsteiger Mitgliedschaft: 20, - DM /pro Jahr - ein Newsletter pro Jahr

· Normale Mitgliedschaft : 44,- DM /pro Jahr – alle Newsletter

· Unterstützende Mitgliedschaft: 66,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + eine Kopie der Rebirther- –Adressenliste

· Eingetragener Rebirther Mitgliedschaft: 108,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther- Adressenliste, falls Du Rebirther/Atemtherapeut bist und 1 Kopie der Rebirtheradressenliste

· RBI Freundschaftsclub Mitgliedschaft: 188,- DM /pro Jahr – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther- Adressenliste falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirthers- Adressenliste

· Geber/in Mitgliedschaft: regelmäßige (monatliche) Geschenke – alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther Adressenliste falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirthers - Adressenliste

· Welt Erbauer Mitgliedschaft - für alle Menschen die wirklich Rebirthing in der Welt unterstützen wollen: gebe 10% Deines persönlichen Einkommens jede Woche oder jeden Monat - alle Newsletter + aufgeführt in der RBI Rebirther - Adressenliste falls Du ein Rebirther bist, und 1 Kopie der Rebirther- Adressenliste

· Gönner Mitgliedschaft: 6000,- DM /pro Jahr - erhalten alles oben aufgeführte + eine freie Ausbildungswoche für Dich und einen Freund

· Neue Renaissance Mitgliedschaft: 16 000,- DM /pro Jahr - erhalten alles oben aufgeführte + spezielle Geschenke

Alle Mitglieder erhalten auch Befriedigung durch die Teilnahme an Gottes Königreich auf der Erde, welches die spirituelle Regierung der Welt ist.

Sofortige Vorzüge: RBI Newsletter zu bekommen, Zugang zu Studien und unterstützenden Gruppen und RBI Literatur und Veranstaltungen zu haben, neue Freunde und Aktivitäten, und ein qualitativ hohes Ausbildungsprogramm von Leonard Orr und RBI Koordinatoren.

· Name des Mitglieds
· Adresse
·  Telefon : 


Fax : 


Email:
· Sponsor Information, falls Du jemand hast:
Name Deines Werbers: 




dessen Telefon:

Adresse des Werbers:

· Anzahl der Wochen/Monate oder Jahre an Erfahrung mit Rebirthing:

· Bist Du ein Rebirther-Atemlehrer: Anzahl der Klienten die Du durch 10 Sitzungen begleitet hast:

· Schlüssel Rebirther oder Ausbilder und /oder beliebtestes Buch (beliebtestes von Leonard Orr eingeschlossen):

· Kommentare:

Sende dieses Formular bitte mit dem Mitgliedsbeitrag an die unten aufgeführte Adresse zurück!

RBI Deutschland Klaswipper 30 51688 Wipperfürth Tel/Fax 02269/ 528
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